
Jak łączyć smaki i dbać o zdrowie

Świetna zabawa i kreatywne wyzwania

Zdrowe i pyszne gotowanie 
z dietetykiem i edukatorem kulinarnym

W PROGRAMIE GDZIE?

CZAS TRWANIA

ZAPROSZENIE

około 2 godziny

Bo najlepsza nauka to ta, która smakuje!

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH–PIB serdecznie zaprasza 
uczniów klas I–III oraz IV–VIII szkół podstawowych z terenu całej Polski

na bezpłatne warsztaty edukacyjno-kulinarne.

Warsztaty będą realizowane od 14 września do 20 listopada 2026 r.

Klasopracownia NIZP PZH–PIB,
ul. Chocimska 24, Warszawa
(dojazd we własnym zakresie)

Zgłoszenia przyjmujemy telefonicznie lub mailowo: 
+48 664 297 337 — warsztaty@lekcja-zdrowia.eu

 Rekrutacja trwa do 30 września 2026 r. lub do wyczerpania miejsc

Zapraszamy na stronę: ncez.pzh.gov.pl




