Pomysty na wykorzystanie pomidoréw
w positkach

Krem z pieczonych pomidoréw i papryki
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Satatka z kolorowymi pomidorkami, arbuzem i burrata
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Pasta kanapkowa z pieczonych pomidoréw i tofu

¥ g T

pleczone tofu podprazone suszony czosnek oliwa
pomidory naturalne nasiona rozmaryn z oliwek | PIEDFZ
stonecznika

Ministerstwo ( pz NABROBOWY |I1I[ féﬂmdﬂ“ i:s?lﬂ Zadanie realizowane ze Srodkow
Zdrowia NPZ :n:llzll-:;:;"m % EI:II.J:EEL‘.T E% E'IEETEI;?IHE NEFDdDWEgE Prugramu Zdrowia na lata 2[]21-2{'251

PR PR TR il i Eyw ieniowe] Dirlina finansowane przez Ministra Zdrowia.




