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Co zrobić z nadwyżką jedzenia
po świętach?

Obdaruj bliskich
przygotowanymi

potrawami, zapakuj
jedzenie na wynos

lub przekaż
nadwyżkę potraw

do jadłodzielni.

Wykorzystaj mrożenie
 wekowanie jako sposób 

przechowania potraw
na dłużej.

Ze świątecznych resztek 
przygotuj danie

w duchu no waste!
np. zupę, mu�nki

jajeczne, danie
jednogarnkowe.


